Oredzie Benedykta XVI na Swiatowy Dzien Chorego 2008

Drodzy Bracia i Siostry!

1. 11 lutego, w liturgiczne wspomnienie Najswietszej Maryi Panny z Lourdes, obchodzimy Swiatowy
Dzien Chorego, ktory stanowi okazje sprzyjajacg refleksji nad sensem bdlu i nad chrzescijanskim
obowigzkiem nakazujgcym, by poczuwac sie do odpowiedzialnosci w kazdej sytuacji, w jakiej on
wystepuje. W tym roku te znaczace obchody taczg sie z dwoma wydarzeniami, waznymi dla zycia
Kosciota, na co wskazuje wybrany temat «Eucharystia, Lourdes i duszpasterstwo chorych» - 150.
rocznica objawien Niepokalanej w Lourdes i Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny w Quebecu w
Kanadzie. Jest to szczegdlna sposobnos¢ do rozwazenia Scistej wiezi istniejgcej miedzy tajemnicq
eucharystyczng, rolg Maryi w planie zbawienia i rzeczywistoscig bélu i cierpienia cztowieka.

150. rocznica objawien w Lourdes kieruje nasze spojrzenia ku Najéwietszej Dziewicy, ktorej
Niepokalane Poczecie stanowi wspanialy, bezinteresowny dar dany przez Boga kobiecie, aby mogta
w petni wiaczy¢ sie w Bozy plan, z wytrwatg i nieztomng wiarg, pomimo czekajacych Jg préb i
cierpien. Dlatego Maryja jest wzorem catkowitego zdania sie na wole Bozg: przyjeta odwieczne
Stowo w sercu i poczeta Je w swoim dziewiczym tonie; zaufata Bogu i, z sercem przebitym mieczem
bélu (por. tk 2, 35), bez wahania dzielita meke swego Syna, odnawiajac u stép krzyza na Kalwarii
swoje «tak», wypowiedziane podczas zwiastowania. Medytowac nad Niepokalanym Poczeciem
Maryi znaczy ulec fascynacji «tak», ktore w przedziwny sposéb zwigzato Jg z misjg Chrystusa,
Odkupiciela ludzkosci; pozwoli¢, by wzietg nas za reke i nami pokierowata, abysmy sami z kolei
powiedzieli fiat woli Bozej catym zyciem, na ktére sktadajq sie radosci i smutki, nadzieje i
rozczarowania, ze $wiadomoscia, ze préby, bdl i cierpienie wzbogacajq sens naszego
pielgrzymowania na ziemi.

2. Nie sposob kontemplowac Maryi i nie ulec fascynacji Chrystusem; nie mozna tez patrzac na
Chrystusa nie odczuwac obecnosci Maryi. Istnieje nierozerwalna wiez miedzy Matka i Synem
poczetym w Jej tonie za sprawg Ducha Swietego, a wiez te uswiadamiamy sobie w tajemniczy
sposOb w sakramencie Eucharystii, na co zwracali uwage juz w pierwszych wiekach Ojcowie
Kosciota i teologowie. «Ciato zrodzone z Maryi, pochodzace z Ducha éwiQtego, jest chlebem, ktéry
zstapit z nieba», stwierdza sw. Hilary z Poitiers, a w Sacramentarium Bergomense (Sakramentarzu
z Bergamo) z IX w. czytamy: «Jej fono zakwitto i wydato owoc, chleb, ktéry napetnit nas darem
anielskim. Maryja przywrdcita zbawieniu to, co Ewa zniszczyta swojg wing». Mowi tez sw. Piotr
Damiani: «Ciato, ktore NajsSwietsza Dziewica poczeta i zywita w swoim tonie z macierzynska troska,
to ciato - jak moéwie - a nie zadne inne, ponad wszelkg watpliwos¢ otrzymujemy teraz na swietym
ottarzu i pijemy Jego krew jako sakrament naszego zbawienia. To gtosi wiara katolicka, tego
wiernie naucza Koscidt swiety». Wiez Najswietszej Panny z Synem, Barankiem ztozonym w ofierze,
ktory gtadzi grzechy swiata, obejmuje Kosciét mistyczne Ciato Chrystusa. Maryja — pisze stuga Bozy
Jan Pawet II - jest ,,niewiastg Eucharystii” catym swoim zyciem, i dlatego Koscidt, patrzac na Nig
jako na swdj wzor, «jest wezwany do Jej nasladowania takze w odniesieniu do Najswietszej
Tajemnicy» (Ecclesia de Eucharistia, 53). W takim ujeciu tatwiej zrozumie¢ dlaczego w Lourdes z
kultem Btogostawionej Dziewicy Maryi tgczy sie nieustannie wyrazne nawigzywanie do Eucharystii
poprzez codzienne Liturgie eucharystyczne, adoracje NajsSwietszego Sakramentu i blogostawienstwo
chorych, ktére jest jednym z najbardziej poruszajgcych momentow dla pielgrzymujacych do Groty
Massabielskiej.

Obecnos¢ w Lourdes licznych pielgrzymujacych chorych oraz wolontariuszy, ktérzy im towarzyszg,



skfania do refleksji nad czuta macierzynska troska, z jakg Najswietsza Maryja Panna pochyla sie
nad bdlem i cierpieniem cztowieka. Zjednoczona z Ofiarg Chrystusa, Maryja, Mater Dolorosa, ktéra
u stop krzyza cierpi ze swoim boskim Synem, jest szczegdlnie bliska wspdlnocie chrzescijanskiej,
otaczajacej opiekq swoich cierpigcych cztonkdw, ktérzy noszag znaki meki Panskiej. Maryja cierpi z
tymi, ktorzy przechodzg prébe, razem z nimi zywi nadzieje i daje im pocieche przez swoje
macierzynskie wsparcie. A czyz nie jest prawda, ze duchowe doswiadczenie tak wielu chorych
pozwala coraz lepiej zrozumiec, ze «Boski Odkupiciel pragnie dotrze¢ do serca kazdego cierpigcego
cztowieka poprzez serce swojej Najswietszej Matki, pierwszej i najdoskonalszej wsrdd wszystkich
odkupionych» (Jan Pawet 11, Salvifici doloris, 26)?

3. O ile Lourdes sprzyja medytacji nad macierzyrnskg mitoscig Niepokalanej Dziewicy do Jej chorych
i cierpigcych dzieci, o tyle najblizszy Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny bedzie
sposobnoscia, by wielbi¢ Jezusa Chrystusa obecnego w Sakramencie oftarza, Jemu zawierzy¢, jako
niezawodnej nadziei, przyja¢ Go jako lek niesmiertelnosci, ktoéry uzdrawia ciato i ducha. Jezus
Chrystus odkupit Swiat swoim cierpieniem, swojg $miercig i swoim zmartwychwstaniem i zechciat
pozostac z nami jako «chleb zycia» na nasza ziemska pielgrzymke. “Eucharystia - dar Bozy, aby
Swiat miat zycie”: tak brzmi temat Kongresu Eucharystycznego; podkresla on, ze Eucharystia jest
darem, w ktorym Ojciec ofiaruje $wiatu swego jedynego Syna, wcielonego i ukrzyzowanego. To On
gromadzi nas wokot eucharystycznego stotu, budzac w swoich uczniach troskliwg mitos¢ do
cierpigcych i chorych, w ktérych wspdlnota chrzescijaniska rozpoznaje oblicze swojego Pana. Jak
podkreslitem w Posynodalnej adhortacji apostolskiej Sacramentum caritatis, ,nasze wspdlnoty, gdy
celebrujg Eucharystie, powinny by¢ coraz bardziej $wiadome, ze ofiara Chrystusa jest dla
wszystkich i dlatego Eucharystia przynagla kazdego wen wierzacego, by stawat sie ‘chlebem
famanym’ dla innych” (n. 88). A zatem mamy bezposrednio angazowac sie w postuge braciom,
zwilaszcza tym, ktérzy borykajg sie z trudnosciami, poniewaz powotaniem kazdego chrzescijanina
jest by¢ naprawde - razem z Jezusem - chlebem tamanym, aby $wiat miat zycie.

4, Jest zatem jasne, ze duszpasterstwo stuzby zdrowia i chorych powinno czerpac wtasnie z
Eucharystii duchowg site, potrzebng, by skutecznie nies¢ pomoc cztowiekowi i pomagaé¢ mu
zrozumie¢ zbawczg wartosc¢ jego cierpienia. Jak napisat stuga Bozy Jan Pawet IT w cytowanym juz
Liscie apostolskim Salvifici doloris, Kosciot widzi w cierpigcych braciach i siostrach jakby ,wieloraki
podmiot nadprzyrodzonej sity” Chrystusa (por. n. 27). W tajemniczy sposob zjednoczony z
Chrystusem cztowiek, ktory cierpi z mitoscig i ulegle zdaje sie na wole Bozg, staje sie zywaq ofiarg
za zbawienie $wiata. M6j umitowany poprzednik napisat takze, ze ,im bardziej cztowiek jest
zagrozony grzechem, im ciezsze struktury grzechu dzwiga w sobie wspdtczesny $wiat, tym wiekszg
wymowe posiada w sobie ludzkie cierpienie. I tym bardziej Koscidt czuje potrzebe odwotywania sie
do ludzkich cierpien dla ocalenia $wiata” (tamze). A zatem gdy w Quebecu rozwazana jest
tajemnica Eucharystii jako daru Boga, aby $wiat miat zycie, podczas Swiatowego Dnia Chorego — w
idealnej duchowej symetrii - nie tylko uwydatnia sie rzeczywisty udziat ludzkiego cierpienia w
zbawczym dziele Boga, ale mozna tez w pewnym sensie zakosztowac jego cennych owocow,
obiecanych tym, ktérzy wierza. I tak bdl, przyjety z wiarg, staje sie brama do tajemnicy
odkupienczego cierpienia Jezusa oraz do osiggniecia z Nim pokoju i szczesliwosci Jego
zmartwychwstania.

5. Serdecznie pozdrawiam wszystkich chorych i osoby, ktdre sie nimi na rézne sposoby opiekujg, i
zachecam wspodlnoty diecezjalne i parafialne, aby obchodzac bliski juz Swiatowy Dzien Chorego, w
petni wykorzystaty szczesliwg zbieznos¢ 150. rocznicy objawien Matki Bozej w Lourdes oraz
Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycznego. Niech to bedzie okazja, by uwydatni¢ znaczenie



Mszy $w., adoracji eucharystycznej oraz kultu Eucharystii, tak aby kaplice w placowkach
leczniczych staty sie pulsujacym sercem, w ktérym Jezus nieustannie ofiaruje sie Ojcu za zycie
ludzkosci. Rowniez Eucharystia roznoszona chorym we witasciwy sposéb i w duchu modlitwy jest
prawdziwym pokrzepieniem dla cierpigcych na wszelkiego rodzaju schorzenia.

Niech zblizajacy sie Swiatowy Dzien Chorego bedzie takze okazjg sprzyjajaca szczegolnej modlitwie
do Maryi o macierzynskg opieke nad ztozonymi niemocg, nad personelem medycznym i nad
osobami zaangazowanymi w duszpasterstwo chorych i pracownikéw stuzby zdrowia. Mysle
zwiaszcza o kaptanach pracujacych na tym polu, o zakonnicach i zakonnikach, o wolontariuszach i o
wszystkich osobach, ktére z prawdziwym poswieceniem stuzg chorym i potrzebujacym, wspierajac
ich na ciele i na duchu. Zawierzam wszystkich Maryi, Bozej i naszej Matce, Niepokalanemu
Poczeciu. Niech Ona pomaga kazdemu dawac $wiadectwo, ze jedyng wiasciwg odpowiedzig na bdl i
ludzkie cierpienie jest Chrystus, ktéry zmartwychwstajgc zwyciezyt Smierc i obdarzyt nas zyciem
bez kresu. W tym duchu z serca udzielam wszystkim specjalnego Btogostawienstwa Apostolskiego.

BENEDYKT XVI

Watykan, 11 stycznia 2008 r



